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PATRIOTYCZNY
GLOS SENIORA

— SLADAMI NIEPODLEGLEJ

Pasjonujesz sie historig swojej okolicy?
Pamietasz o bohaterach i miejscach
niedocenionych?

Ocal je od zapomnienia

i opowiedz nam o ich historii.

Tekst powinien mieé Czekamy na zgtoszenia konkursowe pod adresem:

maksymalnie dwie strony A4 e-mail:

(6000 znakow ze spacjami). petngisamanko pt

lub poczta tradycyjna:

© AL Juliusza Stowackiego 46/30
lub png max 300 DPI, 30-018 Krakow

Zdjecia w formacie jpg

czyliok 1 MB. do dnia 10 pazdziernika 2018 r.

Najciekawsze prace wraz ze zdjeciami zostang nagrodzone opublikowaniem
w specjalnym wydaniu Ogolnopolskiego Gtosu Seniora
pt. PATRIOTYCZNY GLOS SENIORA - SLADAMI NIEPODLEGLEJ"

Szczegoty na stronie www.glosseniora.pl
w zaktadce - MAGAZYN GLOS SENIORA/PATRIOTYCZNY
& GLOS SENIORA - SLADAMI NIEPODLEGEE
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- KONKURS FOTOGRAFICZNO-LITERACKI

CIL SIE O NOWY DZIAL SENIOR PATRIOTA. TO MIEJ-

SCE JEST PRZEZNACZONE DLA TYCH Z PANSTWA,
KTORZY PRAGNA PODZIELIC SIE WSPOMNIENIAMI SYM-
BOLI, WYDARZEN, BOHATEROW | WALK ZWIAZANYCH
Z ODZYSKANIEM SUWERENNOSCI PRZEZ NASZA 0JCZY-
ZNE. CHCIELIBYSMY WSPOLNIE Z PANSTWEM UCHRO-
NIC PRZED ZAPOMNIENIEM SLADY PAMIECI | OZYWIC,
CZESTO NIEDOCENIANE, WYDARZENIA ZWIAZANE Z TYM
WYDARZENIEM,

} OD PRZEDNIEGO NUMERU GLOS SENIORA WZBOGA-

Jednoczesnie, wraz z powstaniem nowego dziatu chcieliby-
smy zaprosi¢ Panstwa do udziatu w konkursie fotograficzno-lite-
rackim ,Niepodlegta - Sladami uliczek". To doskonata okazja do
napisania krotkiego opowiadania, eseju, wiersza, czy chocby kil-
kuzdaniowej refleksji na temat tej wyjatkowej rocznicy. Zacheca-
my do podzielenia sie wspomnieniami, przywotanymi chociazby
W czasie spaceru szczegolnymi dla Panstwa ulicami i miejscami

Obrazy przesztosci moga powraca¢ do nas zupetnie sponta-
nicznie: po spojrzeniu na pomnik, budowle, czy przez (wydawac by
sie mogto) przypadkowe zdarzenie zwiazane z jakims$ miejscem.
Moze to by¢ wycieczka lub chwilowy pobyt w matej miejscowo-
sci. Czy zdarzyto sie Panstwu odkry¢ napis, tablice z nazwa ulicy,
ktore uruchomity skojarzenia z wydarzeniami dotyczacymi niepod-
legtosci Polski? Czy jest jakies migjsce, ktore odnosi sie do nie-

oczywistych powiazan z postaciami historycznymi? Czasami nie-

wiele potrzeba, by odnalez¢ potaczenie migjsca przyrodniczego
czy geograficznego z wydarzeniami dotyczacymi odzyskania nie-
podlegtosci. Czy kamien, obelisk czy pozostatosci budowli moga
kojarzy¢ sie z walkami wolnosciowymi? A moze to bedzie park, za-

Mamy dla Was konkurs!

Przysytajcie teksty, wiersze oraz seflie

Czekamy na teksty o objetosci 1 strony A4 (do 3000 znakéw ze spacjami) na temat:
.Czy Francesco Nullo jest dla ciebie wazna postacia i czy wartosci, ktore realizowat

w swoim zyciu sa nadal aktualne?” Podajcie konkretne przyktady.

Jesli cheecie napisac wiersz, pamietajcie, ze wiersz powinien by¢ inspirowany postacia
Francesco Nullo i motywem bohaterstwa. Jedna osoba moze przestac tylko jeden wiersz.

Amoze nie lubicie pisac i wolicie robi¢ zdjecia? Przyslijcie selfie z ulica Francesco Nullo
lub miejscem upamietnienia jego postaci (pomnikiem, tablica pamiatkowa).

Na zgtoszenia czekamy na konkurs@manko.pl.

52 www.glosseniora.pl
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KONKURS ,,FRANCESCO NULLO INSPIRACJA
DLA OLKUSZAN I NIETYLKO..."

Drodzy Seniorzy! Wiecie kim byt Francesco Nullo?

Pomoéz nam zmienia¢ swiat na lepszy! gm

ul. Siarczki 30-698 Krakow. NIP: 679-28-41-817 P
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gajnik, aleja, czy chocby klomb nawiaz do tego szczegdlnego
wydarzenia? Czy uczestniczyliscie kiedys Panstwo w uroczystosci
zwigzanej z ulica, ktora jest bliska sercu? A moze to jest jakis maty,
niecieszacy sie popularnoscia antykwariat w innym miescie, gdzie
mozna znalez¢ przedmioty czy ksiazki niosace ze soba symbole
niepodlegtosci? Z pewnoscia kazdy z nas ma wiele takich inspiru-
Jjacych momentéw. Warto je podtrzymac i podazac za nimi.
Liczymy na Panstwa chec i gotowos¢ do podzielenia sie

- wtasnymi wspomnieniami. Zalezy nam, by wspélnie z naszymi

Czytelnikami wspottworzyc dziat ,Senior Patriota”. Wierzymy, ze
wtasnie w ten sposob mozemy wspolnie ocalic pamig¢. Zache-
camy Seniorow do kreatywnosci i przestania zdje¢ tych szcze-
goélnych i zwyczajnych miejsc, ktore uruchamiaja skojarzenia
z wolnoscia i suwerennoscia naszego kraju. Czesc literacka
moze stanowic zarowno proza, jak i poezja, a takze krotkie for-
my dziennikarskie (krotkie sprawozdanie z wycieczki poparte
zdjeciami, reportaz z koncertu w wyjatkowej lokalizacji).

Tych z Panstwa, ktorzy pragna uruchomi¢ wtasna kreatyw-
nosc i wykazac sie inwencja, zachecamy do udziatu w konkursie.
Liczymy na oryginalne opisy, ciekawe zdjecia i wyjatkowe sko-
jarzenia. Najlepsze z nadestanych prac zostana opublikowane
w wyjatkowym wydaniu ksiazkowym.

Prace wraz ze zdjeciami prosimy nadsytac¢ poczta na adres
redakcji Gtosu Seniora:

Al Stowackiego 46/30, 30-018 Krakow lub mailem na adres
konkurs@manko.pl. Na zgtoszenia czekamy do 31 sierpnia 2018
roku.
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FRANCESCO NULLO - BOHATER
»Z ZIEMI WLOSKIEJ DO POLSKI"

Francesco Nullo jest wazna postacia
i s wérod nas ludzie, ktorzy reali-
zuja jego wartosci. Urodzony 1 mar-
ca w 1826 r. w Bergamo, putkownik,
przyjaciel i powiernik Giuseppe Ga-
ribaldiego, byt dowodca grupy tzw.
Garibaldczykow, oddziatu wtoskich
ochotnikéw uczestniczacych w po-
wstaniu styczniowym.

Brat udziat w wojnie z Austrig
w 1848 r. W kwietniu 1863 r. przybyt
z Wtoch do Krakowa. Mianowany zo-
stat przez Rzad Narodowy generatem. 3 maja na czele Legii Wtosko-
-Francuskiej przekroczyt granice Krolestwa Polskiego pod Krzeszo-
wicami. Pierwsze starcie byto korzystne dla Nulla, pokonat oddziaty
rosyjskie pod Podtezem. Zginat w bitwie pod Krzykawka 5 maja 1863
r. Zostat pochowany na cmentarzu w Olkuszu. W 1908 r. na jego gro-
bie postawiono w konspiracji pomnik z inicjatywy dr Buchawieckiego.

Francesco Nullo jest godny nasladowania, jako ten, ktory wal-
czyt i oddat zycie za wolnos¢ Wasza i nasza. Nie walczyt we wtasnej
Ojczyznie, ale pomagat Polsce, ktora probowata odzyskac niepod-
legtos¢. Potrafit ziednac sobie ochotnikdw, ktorzy walczyli pod jego
dowodztwem.

® GRAZYNABIALIK

BARBARA SZWAJCOWSKA
Nad piekng Jurg Krakowskq

Nad piekng Jurg Krakowska, pamieci duch nas weigz budzi,

by przesztosc - przysztosci wspominac, by trudzic, bez konca sig trudzic..
Jest na nigj nieduza miejscowosc, co ogniwem taricucha sie stata
Styczniowego Powstania w przesztosci, a nazywa sie po prostu Skata.

Powstanicow-bohaterow tamtych, kazdy dzien przybliza nam oblicza.
Mieszkasz tutaj.. na ulicy Powstaricow, Potiebni, Walecznych,

Nullo czy Langiewicza.

Andriej Potiebnia padt w Skale przed cmentarzem,

Francesco Nullo polegt pod Krzykawka.

Obaj wspierali Polakow dgzenia z poswieceniem,

0 wolnosc walczyli z odwaga!

Na ottarzu naszej Ojczyzny ztozyli ofiare wielkq, dla obcego kraju..

dla sprawy.. dla dobra wszystkich ludzi.. w imie lepszej przysztosci

i ciezkiego losu naprawy,

a dzisiaj tak wielu wsrod nas, mimo mozliwosci, skapi zwyktego poswiecenia,
beznadzigjny los drugiego, Zycie innego.. nie ma juz wielkiego znaczenia?

Pomysl, czy potrafisz budowac wiezi, nawet tam gdzie los niepewny,
Jjak kiedys wtoski generat Francesco - miody, wytrwaty, dzielny.

Moze byto to przeznaczenie lub draznigcy zapach wolnosci,

ktory powiodt .z ziemi wtoskiej do Polski" cztowieka swietej powinnosci.

| pamietayj, Ze kazdy krok na tej ziemi, w historii stawia swdj slad,
kazda chwila ma swojq wage.. kazdy cztowiek jest wiele wart!
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— SLADAMI KAPLICZEK

100 lat po odzyskaniu wolnosci w Polsce posztam na
spacer po Sosnowcu uliczkami zwigzanymi z Niepodle-
gtoscia. Przy ulicach tych postawiono kapliczki. W moim
miescie jest ich 14, chociaz rézne zrédta méwia o 21. Od-
krycie jednej kapliczki zachecato mnie do poszukiwania
nowej. Czasami przechodzitam obok, nie zauwazajac jej.

Jedna z kapliczek znaj-
duje sie przy ul. Staszica.
Upamietnia ona powstanie
7 1863 r. Wystawiona w roku
1864, kryje zbiorowa mogi-
te 30 powstancow z oddziatu
ptk Apolinarego Kurowskie-
go polegtych w boju stoczo-
nym w Sosnowcu w dniach
6-7021863 r. Zostata ona
ufundowana przez Zofie Tho-
mas-Rudzka - matke pole-

gtego w walce powstarica KAPLICZKAPRZY UL STASZICA

- Wtadystawa Rudzkiego. HROSROWEY

Dopiero po zatrzymaniu sie przy kapliczce i doktadnym
przyjrzeniu sie jej widzimy tablice o tresci: Grob wojenny
powstancow styczniowych polegtych 1863-1864.

Kapliczka powstata aby pamietac, ze ludzie walczacy
0 wolnos¢ byli bohaterami. Tablica pomaga nam nie za-
pominac o postaciach historycznych, o polegtych w walce
0 wolnos¢ i suwerennosé naszej Polski. Cheiatam podzielic
sie tymi spostrzezeniami z innymi. Moim wielkim pragnie-
niem jest, aby te miejsca zyty i aby chronic je przed zapo-
mnieniem. Sa to Slady przesztosci, czesto niedoceniane.

Z okazji rocznicy Niepodlegtosci chciatabym fotogra-
fowac kapliczki zwigzane z Niepodlegtoscia w mojej miej-
scowosci. Po przygotowaniu fotografii mam zamiar zorga-
nizowac¢ wystawe fotograficzna pt. . Sosnowieckie kapliczki
niepodlegtosciowe’, a takze wzig¢ udziat w konkursie foto-
graficznym - Religijny obiekt o charakterze patriotycznym.

B GRAZYNABIALIK

KAPLICZKA
PRZY
UL. WIEJSKIE)

61
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wnym cel em projekrniue jmpezyt kwBrzd@@t owiaz er

wspogeczeE&twie, medi ach oraz zachncenie ich
czynnego uczestnictwa w wydarzeniach pro seniorskich:

l

Pokaz mody w ramach Akademii Stylu
w warszawskim HulaKula 28.05.18.

Ksztagtowanie pozytywnego wizerunku i - pot
publicznym.

Ksztagtowanie poczucia wgasnej wartoSci [

kreowani e wgasnego stylu [ ni eogkahi czamw!
Swi Nt ecznych i okazjonalnych.

Ksztagtowani e i utrwal anie w8rudzesehhnbdbkaw)
w swoim Srodowi sku spodgecznym i publicznym

Przeciwdziaganie dyswrygmbdbgaeacypie Esotswibe wieklet w
poprzez kreowanie senior-w jako osingatyay war
Poprawa wuwarun&kpwaél nyncsht yd o p arwighclokgngnec j i

Srodowi sku spogdecznym, rynkowym, publiczny

Pokaz mody w ramach Akademii Stylu
w warszawskim HulaKula 28.05.18.
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1. Przeprowadzenie konkursu Stylowa Seniorka/Stylowy Senior wOg - | nopol s|
Magazyniei®GFas 3ISvanm sz a ws kEuropggkiocGsy oS e rSiemri a ria
2.0rganizacja szeSciu pokaz-w mody 60+
3. Promocja kampanii w mediach (60 informacji)
4. Promocja profilu projektu na Facebooku
5. Promocja projektu podczas event - w
6. Dziag ,, Stylowi Seniorzyo w Og-lnopol skim m
7. Realizacja ProjektuAk ademi a Styl u we wsp-gpracy z m. st
Mi asta w kt-rych odbygy sin pok:a
T Krak: - w:
-V Og-lnopol skie Senioralia (21 wrzeSnia, Ki
-Dzie® Zdrowia Seniora [/ Kongres Pacjent - - w
Kongresowe ICE)
1 Warszawa:
- Akademia Stylu (28 maja, Hulakula)
-Akademi a Stylu (1lmawrzeSnia, Hul ak
-Pogudni owopraskie Senioralia (22 wrzeSnia,
-BielaGskie Senioralia (28 wrzeSnia, UrzNd L
-0l i mpi ada (2@n iwe Seadion Polonia Warszawa)
-Jarmar k Kr ¢80y wnao§&inida Sas ki)
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Konkurs ,, Styl owi Seniorzyo w Og-l nopo.

Konkurs ,,Stylowi Seniorzyodo oggoszony zost a
War szawski ego Ggosuaz Semkuompej skrego Gg o ¢
Do kaUdego numer magpmy®eivooyzh wysygali fotog
siebie w stylowym stroju iskseylzidjaicjiia. pWyerz-ebn

specjalnym dziale Stylowa Seniorka/Stylowy Senior.
W kaUdym mamgearzzyenaj dowagai sUnoggoszeni ewzz aiach ra
udziagu w konkursie.

Laureaci z kaUdego numer unabngmi fudadbawynw ppo
wWarszawie, kt-ry odbyg sifi na przedomie wrzeS$S
Celem konkursu bygo pr ozneorwannki ue speonziyotry-wkreewaoi cwhi i ¢
swojego stylu, dbania o wizualny, estetyczny w
i nicjatywy kreowania stylu 60+ w mediach oraz -

(//// wer a
STYLOWA SENIORKA Sk l\l( DI

ZIMOWY
SEN

ZA OKNEM SZARO. SZYBKO ZAPADA ZMROK
WIECZORY SA CORAZ DL JAK SPEDZIC TEN
CZAS AKTYWNIE, NIE ZA] W ZIMOWY
SEN? JAWYKORZYSTUJ DZIAL W
KULTURZE SZUKAM SPEKTAKLI WYDARZEN
KONCERTOW 2A NEEDUZE PIENIADZE (SPORO JEST
TEZ BEZPLATNYCH), BY UCZESTNICZYC W NICH
WSPOLNIE Z PRZYIACIGLMI KTORZY WIOSNA

| LATEM S BARDZIE) ZAJECI WYJEZDZAJANA
WAKACJE UPRAWIAJA DZIALKI . TERAZ MAMY
WIECE) CZASU DLA SIEBIE, WIEC Z RADOSCIA

GO SOBIE DAJEMY.

rysazabieg peisgrs-

Konkurs
Stylowa Seniorka

Droga Seniorko, wyslij
nam zdjecie w nieziemskiej
kreacii - pokaz, 2 kobiety po ©
60 te2 531 c2ujq sig pickne!

Zdjecia prosimy wysylat na adres e-mail
zﬂjpisk}cmzm
ylizac

Najlep:
aich

pokazie modyéOo podaas
Warszawskich Dni Seniora!
O —
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AkademiaStyluz Ggosem Senior a

Akademia Stylu to dwa dni warsztat-w przeznac:
budUetu m. st. War szawa. Podwylk®addykk aad e midir o wyliny
szukaniu wdjasnego swyl aé&sebid@ubiorernspi racij i na

To r-wnieU rozmowy o modzie, trendach,os:- bt yam+
Senior ki bradgy udziag w war szt go6stenik i pozawakia doma K i
zdjnal

N a sam koni ec zaprezentowa@@yacpa wyhbhizegkuwl sWwoj
wsp-gpracuj Ncyémpz WwWhkademiwBkiej projektantki A
pseudonimem Aga Pou.

W ramach Akademi.i odbygy sin trzech pokaz:-
28 maja w Hulakula Rozrywkowe Centrum Mi ast a, kol ejne dwa: 22
Pogudni owsgmaokiach -w w parku Poli EBGskiego oraz
Ol i mpiady Senior - w. Ostatni, fwnag&wyapobkdrzzme
KreatywnoSci w gr-odyziwd eSEcszkyigm,obchody War szaws
Podczas Akademi. nad Senior kami czuwag@a znana
pani Hanna Piekarska. MakijaUe zostagy wykonan.

Na pokazie Akademi i ndekilé+. wzi ngy udziag 32

- PROJEKTU ,STYLOWI SENIORZY":

L POKAZ MODY STYLOWYCH SENIOREK
Lk - LAUREATEK KONKURSU STYLOWA SENIORKA

g, N POKAZ MODY MODELEK 60+

> 30 WRZESNIA 2018 |11.00-16.00

b JARMARK KREATYWNOSCI \‘;\\
MIEJSCEFOGROD SASKI TR\

"w‘"‘j“é HANNA PIEKARSKA MARY KAY
o 52>

o b co
. ) mall i toogich & 3
Projekt wspétfinansuje 0V Sovmmme \ )
m.st. Y .

t. Warszawa
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Finag Akademi. Stylu podczas warQ@gra-wde
Saski30.09.18.T Fi nag War szawskich Dni Senior
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