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1. INFORMACJE OGčLNE O STOWARZYSZENIU MANKO 
Stowarzyszenie MANKO powstağo w 2005 roku z inicjatywy czğonk·w redakcji 

Miesiňcznika Studenckiego MANKO. 

Miesiňcznik funkcjonowağ od 1998 roku poczŃtkowo jako pismo Akademii Ekonomicznej w 
Krakowie, a od 2005 do 2012 roku jako miesiňcznik akademicki wszystkich student·w 

uczelni wyŨszych w Krakowie i Katowicach. 

Stowarzyszenie MANKO ï numer KRS: 0000225549, funkcjonuje w oparciu o statut. W 

zwiŃzku z podjňciem przez Stowarzyszenie staraŒ o uzyskanie statusu Organizacji PoŨytku 

Publicznego, statut stowarzyszenia zostağ zmieniony uchwağŃ Walnego Zgromadzenia 

Czğonk·w Stowarzyszenia MANKO z dnia 11 maja 2012 r. 

Celami Stowarzyszenia sŃ prowadzenie i wspieranie dziağalnoŜci w zakresie nastňpujŃcych 

zadaŒ publicznych: 

1) promowania wolnoŜci sğowa i demokracji, 

2) promowania Ŝwiadomych, aktywnych i odpowiedzialnych postaw spoğecznych, 

3) promowania etyki biznesu i dziağaŒ antykorupcyjnych, 

4) promowania wraŨliwoŜci spoğecznej i ekologicznej, 

5) promowania praw czğowieka, 

6) promowania spoğeczeŒstwa obywatelskiego i projekt·w prospoğecznych, 

7) promowania rozwoju kulturalnego Ŝrodowiska studenckiego, 

8) promowania integracji miňdzykulturowej, 

9) promowania rozwoju czğonk·w redakcji, 

10) promowanie program·w koordynowanych przez Uniň EuropejskŃ, 

11) dziağalnoŜci na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spoğecznej os·b zagroŨonych 
wykluczeniem spoğecznym, 

12) dziağalnoŜci charytatywnej, 

13) podtrzymywania i upowszechniania tradycji narodowej, pielňgnowania polskoŜci oraz 

rozwoju ŜwiadomoŜci narodowej, 

14) obywatelskiej i kulturowej, 

15) dziağalnoŜci na rzecz mniejszoŜci narodowych i etnicznych oraz jňzyka regionalnego, 

16) ochrony i promocji zdrowia, 

17) dziağalnoŜci na rzecz os·b niepeğnosprawnych; 

18) promocji zatrudnienia i aktywizacji zawodowej os·b pozostajŃcych bez prac i 
zagroŨonych zwolnieniem z pracy; 

19) dziağalnoŜci na rzecz os·b w wieku emerytalnym, 

20) dziağalnoŜci wspomagajŃcej rozw·j gospodarczy, w tym rozw·j przedsiňbiorczoŜci, 

21) dziağalnoŜci wspomagajŃcej rozw·j wsp·lnot i spoğecznoŜci lokalnych 
22) kultury, sztuki, ochrony d·br kultury i dziedzictwa narodowe, (92.62.Z) 

23) wspierania i upowszechniania kultury fizycznej i sportu, 
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24) ekologii i ochrony zwierzŃt oraz ochrony dziedzictwa przyrodniczego, 

25) turystyki i krajoznawstwa, 

26) upowszechniania i ochrony wolnoŜci i praw czğowieka oraz swob·d obywatelskich, z 
takŨe dziağaŒ wspomagajŃcych rozw·j, 

27) demokracji, 
28) pomocy ofiarom katastrof, klňsk Ũywioğowych, konflikt·w zbrojnych i wojen w kraju i za 
granicŃ, 

29) dziağalnoŜci na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontakt·w i wsp·ğpracy 
miňdzy spoğeczeŒstwami, 

30) promocji i organizacji wolontariatu,  

31) promocji Rzeczypospolitej Polskiej za granicŃ, 

32) dziağalnoŜci na rzecz rodziny, macierzyŒstwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony 

praw dziecka, 

33) przeciwdziağania uzaleŨnieniom i patologiom spoğecznym. 

 
STOWARZYSZENIE MOŧE REALIZOWAĹ SWOJE CELE W RAMACH DZIAĞALNOśCI 

NIEODPĞATNEJ JAK I ODPĞATNEJ POPRZEZ NASTŇPUJłCE DZIAĞANIA, 

PROWADZONE NA RZECZ  OGčĞU SPOĞECZNOśCI: 

 

1.1 DZIAĞANIA ARTYSTYCZNE  

1) Pobudzanie aspiracji poznawczych i tw·rczych, (PKD 90.04.Z) 
2) tworzenie program·w promujŃcych i wspierajŃcych kulturň i sztukň, (PKD 90.04.Z) 

3)promowanie tw·rczej dziağalnoŜci artyst·w, zespoğ·w i mğodych tw·rc·w, (PKD 90.02.Z) 

4)organizowanie szkoleŒ, konferencji, wykğad·w,  spotkaŒ, kurs·w w zakresie artystycznym  

i og·lnym, (PKD 85.59.B, 82.30.Z) 

5)organizowanie wystaw, pokaz·w, koncert·w, konkurs·w i innych form Ũycia kulturalnego i 

akcji artystycznych. (PKD 82.30.Z, 90.02.Z, 93.21.Z) 

 

1.2 DZIAĞANIA NAUKOWE I PROROZWOJOWE  

1) Prowadzenie edukacji ekologicznej i konsumenckiej, (PKD 85.59.B) 

2) publikacja materiağ·w statystycznych i edukacyjnych z zakresu kultury i sztuki, ekologii, 

ochrony Ŝrodowiska, zr·wnowaŨonego rozwoju, (PKD 58.11.Z) 

3) tworzenie i wdraŨanie strategii, program·w, plan·w, projekt·w w dziedzinie ochrony 

Ŝrodowiska i dziedzictwa kulturowego, (PKD 94.99.Z) 

4) tworzenie i wdraŨanie strategii, program·w, plan·w, projekt·w w dziedzinie ochrony i 

promocji zdrowia, (PKD 94.99.Z) 

5) wsp·ğdziağanie z organizacjami pozarzŃdowymi w celu tworzenia wsp·lnych program·w 

majŃcych na celu propagowanie dziağalnoŜci artystycznej i edukacyjnej, (PKD 94.99.Z) 

6)wsp·ğdziağanie z organizacjami pozarzŃdowymi w zakresie ochrony praw czğowieka, (PKD 

94.99.Z) 
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7) wsp·ğpraca i organizowanie mğodzieŨy i wolontariatu w zakresie projekt·w edukacyjnych   

i spoğecznych sğuŨŃcych takŨe integracji europejskiej, (PKD 94.99.Z) 

8) wsp·ğpraca z organizacjami pozarzŃdowymi, administracjŃ samorzŃdowŃ i rzŃdowŃ, 

instytucjami naukowymi i gospodarczymi dziağajŃcymi w dziedzinie ochrony Ŝrodowiska i 

zr·wnowaŨonego rozwoju w kraju i na arenie miňdzynarodowej, (PKD 94.99.Z) 

9)organizacja konferencji naukowych, seminari·w, sympozj·w, spotkaŒ, wykğad·w, oboz·w 

edukacyjnych warsztat·w, wystaw, ekspozycji i targ·w i innych przedsiňwziňĺ o charakterze 

edukacyjnym i popularyzatorskim. (PKD 85.51.Z, 82.30.Z) 

 

1.3 DZIAĞANIA MEDIALNE  

1) Organizacja festiwali, koncert·w, imprez artystycznych, wystaw promujŃcych kulturň 
(PKD 93.21.Z) 

2) Organizacja przedsiňwziňĺ majŃcych na celu promowanie idei patriotyzmu i kultywowania 

historii polskiego narodu, (PKD 94.99.Z) 

3)   Organizowanie akcji charytatywnych (PKD 88.99.Z) 

4) Prowadzenie i udostňpnianie internetowych serwer·w, domen, list dyskusyjnych, 
tworzenie stron www, (PKD 62.02.Z, 62.01.Z) 

5) Organizowanie warsztat·w, wystaw, ekspozycji i targ·w i innych przedsiňwziňĺ o 
charakterze edukacyjnym i popularyzatorskim. (PKD 82.30.Z) 

 

1.4 DZIAĞANIA PROEKOLOGICZNE  

1)   Promowanie technik i nowych rozwiŃzaŒ proekologicznych, (PKD 94.99.Z) 

2)   Wspomaganie i organizacja inicjatyw sğuŨŃcych ochronie dziedzictwa narodowego. (PKD 
94.99.Z) 

 

1.5 INNE DZIAĞANIA 

1) Organizacja i wsp·ğtworzenie akcji popularyzujŃcych aktywnoŜĺ fizycznŃ, (PKD 93.21.Z) 

2) Powoğywanie i prowadzenie punkt·w informacyjnych oraz oŜrodk·w edukacyjnych, (PKD 

94.99.Z) 

3) Dziağania wydawnicze upowszechniajŃce wytwory kultury (PKD 58.11.Z, 58.13.Z, 
58.14.Z) 

4) Prowadzenie dziağalnoŜci wydawniczej, informacyjno-promocyjnej, szkoleniowo- 

edukacyjnej i doradczej w zakresie zgodnym z celami Stowarzyszenia, (PKD 58.11.Z, 

58.13.Z, 58.14.Z) 

5) Wydawanie prospekt·w i tytuğ·w prasowych, (PKD 58.11.Z, 58.13.Z, 58.14.Z) 

6) Prowadzenie innych niezbňdnych dziağaŒ sğuŨŃcych realizacji cel·w statutowych; (PKD 
94.99.Z) 

7) Upowszechnianie i ochrona praw konsumenckich, (PKD 94.99.Z) 
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8) Obejmowanie patronatu medialnego nad projektami i inicjatywami realizujŃcymi cele 
Stowarzyszenia, (PKD 94.99.Z) 

9) Wsp·ğpraca medialna i organizacyjna z organizacjami o podobnym profilu dziağalnoŜci z 
kraju i z zagranicy (wymiany informacji, wsp·lne akcje medialne, wymiany 

miňdzynarodowe), (PKD 94.99.Z) 

10) Prowadzenie dziağalnoŜci integrujŃcej czğonk·w Stowarzyszenia poprzez aktywnoŜĺ 
kulturalnŃ, rekreacyjnŃ i towarzyskŃ. (PKD 94.99.Z) 

 

2. WĞADZE STOWARZYSZENIA MANKO 
 

ZarzŃd: 

Ğukasz Salwarowski ï Prezes ZarzŃdu 

Magdalena Petryniak ï Wiceprezes ZarzŃdu 

Ewelina Florczak ï Czğonek ZarzŃdu 

 

Komisja Rewizyjna: 

Marek Pilch ï PrzewodniczŃcy Komisji Rewizyjnej 

Edward Gretschel - Czğonek Komisji Rewizyjnej  

Jerzy Eder - Czğonek Komisji Rewizyjnej 

 

CZĞONKOSTWO STOWARZYSZENIA MANKO W INNYCH ORGANIZACJACH 

Ğukasz Salwarowski - od 2019 roku zasiada w Radzie Organizacji Pacjent·w przy Rzeczniku 
Praw Pacjenta, a od 2020 r. w Radzie DostňpnoŜci przy Ministerstwie Funduszy i Polityki 

Regionalnej oraz Radzie ds. Polityki Senioralnej przy Ministerstwie Rodziny i Polityki 

Spoğecznej. Czğonek Stowarzyszenia Dziennikarzy Polskich. 

 

STATUS ORGANIZACJI POŧYTKU PUBLICZNEGO 

Stowarzyszenie MANKO posiada status organizacji poŨytku publicznego. Status ten 

Stowarzyszenie uzyskağo decyzjŃ SŃdu Rejonowego dla Krakowa- śr·dmieŜcia w dniu 29 

listopada 2012 r. 

 

SKĞAD ZESPOĞU 

W 2021 r. ze Stowarzyszeniem MANKO wsp·ğpracowağo okoğo 20 os·b. Dodatkowo bieŨŃca 

dziağalnoŜĺ Stowarzyszenia byğa wspierana przez wolontariuszy i ambasador·w - ok. 50 os·b. 
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3. DZIAĞANIA STOWARZYSZENIA MANKO 

3.1. OGčLNOPOLSKI GĞOS SENIORA 

Magazyn Gğos Seniora wydawany byğ regularnie od 9 lat (w latach 2012-2020 wydawany 

byğ w ramach programu ASOS). W ramach wydania kaŨdego numeru wsp·ğpracowaliŜmy z 

ok. 100 seniorami, organizacjami seniorskimi, ekspertami, instytucjami publicznymi, 

prywatnymi i spoğecznymi.  

 

 

Gğ·wne przesğanie gazety:  

- ksztağtowanie pozytywnego wizerunku, potencjağu senior·w i perspektyw os·b starszych  

jako aktywnych uczestnik·w Ũycia spoğeczno-publicznego, 

- kreowanie czynnej postawy seniora, obywatela, kt·ry Ăbierze sprawy w swoje rňceò, 

- promowanie pozytywnych i efektywnych wzor·w uczestniczenia w Ũycie publicznym i 

spoğecznym,  

- propagowanie dziağalnoŜci spoğecznej i publicznej senior·w, w tym gminne rady seniora,     

kluby seniora, UTW, organizacji seniorskich,  

- promocja idei wolontariatu senior·w, 

- edukowania w obszarze szeroko pojňtych zagadnieŒ ekonomii, prawa, bezpieczeŒstwa,  

- promowania zdrowego stylu Ũycia.  

 

 

Gazeta byğa przygotowywana i opracowywana przez senior·w dla senior·w. Dlatego teŨ 

treŜci w niej zawarte przekğadajŃ siň na potrzeby os·b starszych.  

Redakcja zapraszağa do zgğaszania temat·w dotyczŃcych problematyki os·b starszych do 
gazety i na portal. Magazyn peğniğ funkcjň nie tylko przekaŦnika wiedzy i informacji, ale byğ  

r·wnieŨ platformŃ wymiany i integracji doŜwiadczeŒ oraz poglŃd·w pomiňdzy gminnymi 

radami senior·w, Uniwersytetami Trzeciego Wieku, klubami seniora i innymi organizacjami 

dziağajŃcymi na rzecz senior·w. 
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W okresie od stycznia do grudnia 2021 zostağo wydanych 5 numer·w magazynu Gğos   

Seniora, w tym: 

ǒ 2  numery Europejskiego Gğosu Seniora (nr 54- nakğad: 25 tys., nr 58- nakğad: 40 tys.) 

ǒ 1 numer Og·lnopolskiego Gğosu Seniora (nr 55- nakğad: 31 tys.) 

ǒ 1 numer Gğosu Senioraï Bezpieczny Senior (nr 56- nakğad: 36 tys.) 

ǒ 1 numer Patriotycznego Gğosu Seniora (nr 57- nakğad: 62 tys.) 

 

 

W numerach znajdujŃ siň stağe dziağy, w tym m.in.: Aktywny Senior, Obywatelski Gğos 

Seniora, Polityka Senioralna, Bezpieczny Senior, Patriotyczny Gğos Seniora, Nieznani 

Bohaterowie Niebios, Gğos Seniora Polak·w za GranicŃ, Solidarni z Seniorami, Szkoğa 

Przyjazna Seniorom, Mağopolski Gğos Seniora, Porady Geriatry, MyŜl Zdrowo, Senior w 

ruchu, Sprawny umysğ, Dla Polepszenia Nastroju, Aktywne Gminy Przyjazne Seniorom, 

MiğoŜc po 60-tce, Zwierzak Lekiem Na SamotnoŜĺ.  

 

Dziağy te tworzone sŃ we wsp·ğpracy z partnerami instytucjonalnymi i indywidualnymi, 

specjalistami i ekspertami z okreŜlonych dziedzin (np. lekarz geriatra) oraz ambasadorami 

Gğosu Seniora. 
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     NUMERY GĞOSU SENIORA WYDANE W 2021 r. 

 

GĞOS SENIORA NR 54  KWIECIEő 2021 
 
 
 
 
 

 

DANE LICZBOWE:  

 

ǒ wywiad numeru: Krzysztof Cugowski ï Bo gra siň dla ludzi 

ǒ 76 stron 

ǒ 23 dziağy 

ǒ Nakğad: 25 tys. egz.
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GĞOS SENIORA NR 55 LIPIEC 2021  
 
 
 

 
 

 

DANE LICZBOWE:  

 

ǒ wywiad numeru: Laura ĞŃcz ï AktywnoŜĺ jest siğŃ i Ũyciem! 

ǒ 70 stron 

ǒ 28 dziağ·w 

ǒ Nakğad: 31 tys. egz. 
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GĞOS SENIORA NR 56 WRZESIEő 2021 
 
 
 

 
 
 

 

DANE LICZBOWE:  

 

ǒ wywiad numeru: Wirginia Szmyt - Seniorze, nie daj siň oszukaĺ! 

ǒ 70 stron. 

ǒ 20 dziağ·w 

ǒ Nakğad: 36 tys. egz. 
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GĞOS SENIORA NR 57 GRUDZIEő 
 
 

 

 

 

  DANE LICZBOWE:  

 

¶ wywiad numeru: Puğkownik Otton Halucki ï Bohater spod Monte Casino  

¶ 70 stron.  

¶ 25 dziağ·w  

¶ Nakğad: 62 tys. egz. 
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GĞOS SENIORA NR 58 GRUDZIEő 2021/STYCZEő 2022 

 

 

 
 

 

DANE LICZBOWE:  

¶ wywiad numeru: Irena Santor  - StaroŜĺ to nie wiek ï to punkt widzenia! 

¶ 75 stron.  

¶ 25 dziağ·w  

¶ Nakğad: 40 tys. egz 
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  GĞOS SENIORA W TVP INFO 

  

W 2021 roku Prezes Stowarzyszenia Manko ï  Ğukasz Salwarowski byğ goŜciem programu 

TVP Info. Na profilu Gğosu Seniora zostağy umieszczone posty o tym  informujŃce. 
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3.2. DZIAĞ W OGčLNOPOLSKIM GĞOSIE SENIORA-

,,OBYWATELSKI GĞOS SENIORAò 

 

LOKALNE ODDZIAĞY REDAKCYJNE OGčLNOPOLSKIEGO GĞOSU SENIORA. 
 

 

Oddziağy zostağy zağoŨone w kaŨdym wojew·dztwie. Osoby do nich naleŨŃce sŃ naszymi 

wsp·ğpracownikami i korespondentami. ZağoŨenia dziağaŒ oddziağu polegajŃ na lokalnej 

medialnej aktywnoŜci poszczeg·lnych os·b na rzecz swojego Ŝrodowiska, a takŨe 

przekazywanie redakcji Gğosu Seniora waŨnych informacji dotyczŃcych obszaru swojego 

zamieszkania.  

 

W ramach magazynu Gğosu Seniora, strony www.glosseniora.pl, FB Gğos Seniora, 

Og·lnopolska Karta Seniora, Gmina Przyjazna Seniorom, Stylowi Seniorzy, telewizji Gğos 

Seniora TV pojawiağy siň materiağy opracowane przez lokalnych korespondent·w.  

 

Ponadto powstağ Mağopolski Gğos Seniora, jako specjalny dziağ w Og·lnopolskim Gğosie 

Seniora. 

 

 

 

ROZWINIŇCIE DZIAĞU INTERWENCYJNEGO W OGčLNOPOLSKIM GĞOSIE SENIORA 

 

 

Istotnym tematem byğo wprowadzenie regularnego dziağu obywatelsko-interwencyjnego w 

magazynie Og·lnopolski Gğos Seniora. Stworzono dziağ, w kt·rym seniorzy mogli 

wypowiadaĺ siň w waŨnych dla siebie sprawach.  

 

Ponadto kontynuowano dziağ Bezpieczny Senior, w ramach kt·rego prowadzono kampaniň 

przestrzegajŃcŃ senior·w przed manipulacjŃ na prezentacjach zakupowych a takŨe innymi 

formami oszustw (np. ekonomicznych, internetowych). Celem byğo wprowadzenie 

regularnego dziağu interwencyjnego, w kt·rym seniorzy mieli moŨliwoŜĺ wydawaĺ opiniň na 

waŨne dla siebie tematy, przedstawiaĺ przypadki z dziedziny prawa konsumenckiego, spraw 

spoğecznych, administracyjnych, zdrowotnych oraz takich, w kt·rych zostali niesprawiedliwie 

lub niesğusznie potraktowani.  

 

W interwencjach uczestniczyli rzecznicy praw konsumenta, prawnicy, policja. Dziağania 

Stowarzyszenia Manko miağy charakter og·lnie edukacyjny, ale r·wnieŨ dotyczyğy 

bezpoŜrednich, indywidualnych interwencji i pomocy. Pomoc obejmowağa r·wnieŨ kwestie 

dotyczŃce praw os·b z niepeğnosprawnosciami, emeryt·w i rencist·w. 

http://www.glosseniora.pl/
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  PRZYKĞAD DZIAĞU ,,OBYWATELSKI GĞOS SENIORAò 

 

                    
 

                                                                                      
 

Og·lnopolski Gğos Seniora 

nr 54/2021 r. 

Link do wydania online: 

https://glosseniora.pl/wp-

content/uploads/54_OGS-INTERNET.pdf 

Strony dziağu: 24-25 
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3.3. ĂPATRIOTYCZNY GĞOS SENIORA ï śLADAMI 

NIEPODLEGĞEJò I "NIEZNANI BOHATEROWIE NIEBIOS" 

 
O KAMPANIACH  

        

 

W 2021 roku Stowarzyszenie MANKO zainaugurowağo kolejnŃ, juŨ trzeciŃ edycjň kampanii 

"Patriotyczny Gğos Seniora - śladami Niepodlegğej" oraz pierwszŃ edycjň kampanii 

"Nieznani Bohaterowie Niebios" poŜwiňconŃ pamiňci bohaterskich lotnik·w alianckich, 

walczŃcych pod polskim niebem z niemieckim okupantem. Kampanie sfinansowane zostağy 

ze Ŝrodk·w Programu Aktywni+ oraz zostağy objňte honorowym patronatem Ministerstwa 

Rodziny i Polityki Spoğecznej oraz Marszağka Wojew·dztwa Mağopolskiego Witolda 

Kozğowskiego. 

 

W ramach og·lnopolskiej kampanii Patriotyczny Gğos Seniora - śladami Niepodlegğej, 

miňdzy innymi poprzez konkursy, wykğady i konferencje, prowadzono edukacjň, promocjň 

wiedzy historycznej oraz aktywizacjň os·b starszych do dziağaŒ patriotycznych i brania 

udziağu w utrwalaniu lokalnej pamiňci historycznej. JednoczeŜnie dziağania realizowane w 

ramach tejŨe kampanii miağy wymiar miňdzypokoleniowy, poniewaŨ brağy w nich udziağ 

uczniowie Szk·ğ Przyjaznych Seniorom, lokalna mğodzieŨ, dzieci wraz ze swoimi dziadkami 

oraz innymi przedstawicielami starszego pokolenia. Ukazywano Senior·w w roli Ũywych 

Ŝwiadk·w historii oraz mentor·w mğodych pokoleŒ. Publikowano i upowszechniano 

udostňpnione przez nich fotografie, opisy bohater·w i wydarzeŒ, opowiadania oraz 

wspomnienia, kt·re zasğugujŃ na upamiňtnienie. 

 

W ramach kampanii Nieznani Bohaterowie Niebios podjňto pracň nad odnalezieniem, 

udokumentowaniem i naleŨytym upamiňtnieniem miejsc katastrof lotniczych alianckich 

bombowc·w w Mağopolsce i na ślŃsku. DotarliŜmy do 12 takich miejsc. W kaŨdym z nich 

zostağ powoğany zesp·ğ wolontariacki, kt·ry ma za zadanie opiekowaĺ siň takim miejscem 

oraz dbaĺ o naleŨyte upamiňtnienie.  

 

Ponadto w ramach kampanii powstağ 40 stronnicowy folder edukacyjno-informacyjny 

"Nieznani Bohaterowie Niebios - Pamiňci lotnik·w pod polskim niebem" o nakğadzie 6000 

egzemplarzy, interaktywny portal www.bombowce.pl oraz 12 film·w o kaŨdym z dwunastu 

miejsc katastrof, w kt·rych nagraliŜmy wypowiedzi ekspert·w i znawc·w tematu, a takŨe 

stworzyliŜmy specjalny dziağ w trzech kolejnych numerach og·lnopolskiego magazynu Gğos 

Seniora. Dodatkowo jeden numer magazynu zostağ poŜwiňcony przede wszystkim tematyce 

patriotycznej ï Patriotyczny Gğos Seniora, nr 57. 
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W RAMACH PROJEKTU ĂPATRIOTYCZNY GĞOS SENIORA ï śLADAMI 

NIEPODLEGĞEJò I "NIEZNANI BOHATEROWIE NIEBIOS" ZOSTAĞY 

ZREALIZOWANE WSZYSTKIE ZAĞOŧENIA PROJEKTOWE: 

 

¶ Zorganizowanie hybrydowej konferencji prasowej inaugurujŃcej konkurs i kampaniň 
Patriotyczny Gğos Seniora - śladami Niepodlegğej. 

¶ Zrealizowanie konkursu "Patriotyczny Gğos Seniora - śladami Niepodlegğej". 

¶ Wydanie specjalnego numeru magazynu Gğos Seniora (nr 57) o tematyce Patriotycznej 
-Patriotyczny Gğos Seniora. 

¶ Utworzenie specjalnego dziağu w 4 kolejnych numerach magazynu Gğos Seniora 

¶ Zorganizowanie patriotycznego wieczorku poezji z Gğosem Seniora. 

¶ Zorganizowanie hybrydowej konferencji prasowej podsumowujŃcej kampaniň 

Patriotyczny Gğos Seniora. 

¶ Zorganizowanie hybrydowej konferencji prasowej inaugurujŃcej kampaniň "Nieznani 
Bohaterowie Niebios". 

¶ Utworzenie specjalnego dziağu "Nieznani Bohaterowie Niebios" w 4 kolejnych 
wydaniach og·lnopolskiego magazynu Gğos Seniora. 

¶ Stworzenie interaktywnego portalu edukacyjnego www.bombowce.pl. 

¶ Powoğanie 12 zespoğ·w wolontariackich dla 12 odnalezionych miejsc pamiňci 

¶ Zorganizowanie 12 SpotkaŒ edukacyjnych upamiňtniajŃcych 12 miejsc katastrof 
lotniczych. 

¶ Nagranie, emisja oraz promocja 12 film·w-reportaŨy na temat historii miejsc pamiňci 

upadku bombowc·w. 

¶ Wydanie 40 stronnicowej publikacji Nieznani Bohaterowie Niebios - Pamiňci 
lotnik·w pod polskim niebem" o nakğadzie 6000 egzemplarzy. 

¶ Zorganizowanie hybrydowej konferencji prasowej podsumowujŃcej kampaniň 
Nieznani Bohaterowie Niebios. 

¶ Publikowanie materiağ·w promocyjnych na temat kampanii. 

¶ Ponadprogramowo zostağa przygotowana i wyeksponowana Wystawa "Nieznani 
Bohaterowie Niebios". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 

www.glosseniora.pl os. Urocze 12, 31-953 Krak·w tel./fax 12 429 37 28 redakcja@manko.pl promocja@manko.pl 

 

  

 

 

KONFERENCJA PRASOWA INAUGURUJłCA KONKURS I KAMPANIŇ 

PATRIOTYCZNY GĞOS SENIORA ï śLADAMI NIEPODLEGĞEJ 

 

 

 
 

28 czerwca 2021 roku o godzinie 11:00 odbyğa siň konferencja prasowa online, kt·rej 

tematem byğa inauguracja konkursu i kampanii pt. ĂPatriotyczny Glos Seniora ï śladami 

Niepodlegğejò. W konferencji wziňli udziağ: 

¶ Ğukasz Salwarowski ï prezes Stowarzyszenie MANKO, Redaktor Naczelny Gğos 
Seniora, 

¶ Robert Springwald ï historyk i pracownik Muzeum Armii Krajowej im. gen. Emila 

Fieldorfa "Nila" w Krakowie, 

¶ pğk. pil. Stanisğaw Wojdyğa ï prezes krakowskiego oddziağu Stowarzyszenia Senior·w 
Lotnictwa Wojskowego RP. 

 

Partnerem konferencji prasowej byğo Muzeum Armii Krajowej im. gen. Emila Fieldorfa 

"Nila" w Krakowie. 

Transmisjň konferencji moŨna byğo obejrzeĺ na Facebooku, na profilu Gğos Seniora pod 

linkiem: https://www.facebook.com/GlosSeniora/posts/2173857259420583 

 

Przekaz konferencji dotarğ do okoğo 1000 os·b. 

 

Nagranie z kanferncji zostağo opublikowane takŨe na naszym kanale na YouTube ï Gğos 

Seniora TV: https://www.youtube.com/watch?v=1xehtss9M9Q 

 

https://www.facebook.com/GlosSeniora/posts/2173857259420583
https://www.youtube.com/watch?v=1xehtss9M9Q
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KONKURS PATRIOTYCZNY GĞOS SENIORA ï śLADAMI NIEPODLEGĞEJ 
 

 
 

W ramach zadania zostağ opracowany szczeg·ğowy regulamin konkursu. Konkurs polegağ na 

stworzeniu artykuğu (reportaŨu) ze zdjňciami lub nakrňceniu filmu (reportaŨu) o tematyce 

patriotyczno-historyczno-niepodlegğoŜciowej. 

 

Tematyka prac konkursowych dotyczyğa symbolicznych miejsc, postaci, fakt·w zwiŃzanych z 

niepodlegğoŜciŃ Polski (m.in. nazwy ulicy, pomnika, tablicy pamiŃtkowej, postaci 

historycznej zwiŃzanej z miejscem zamieszkania odbiorcy, a takŨe budynku, element·w 

przyrody, waŨnych wydarzeŒ, kt·re przebiegağy na danej ulicy i w danym miejscu).  

 

Zostağ utworzony Fanpage na Facebooku. Prace konkursowe byğy cennym elementem 

budowania ŜwiadomoŜci obywatelskiej i poszerzania wiedzy historyczno-niepodlegğoŜciowej. 
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Do rozstrzygniňcia konkursu powoğane zosatğo jury (historycy, przedstawiciele muze·w, 

instytucji kulturalno-historycznych). Promocja konkursu byğa realizowana poprzez magazyn 

Gğos Seniora, telewizjň Gğos Seniora TV, stronň www.glosseniora.pl, mailing, FB Gğos 

Seniora, FB Og·lnopolska Karta Seniora, FB Gmina Przyjazna Seniorom, FB Stylowi 

Seniorzy, blisko 200 medi·w i organizacji partnerskich ï w sumie zasiňg dotarcia wyni·sğ 

ponad 100 000 senior·w. 

 

 

ZAPOWIEDť KONKURSU 

 

 
 
ZapowiedŦ konkursu zostağa zamieszczona 16 lipca 2021 roku na kanale YouTube przez 

Ğukasza Salwarowskiego - Prezesa Stowarzyszenia MANKO, kt·ry zachňcal Senior·w i nie 

tylko, do udziağu w konkursie. 

 

Link do zapowiedzi: https://www.youtube.com/watch?v=jn-IIbcj1hc 

 

Informacja na temat konkursu zostağa r·wnieŨ powielona na Facebooku na profilu Gğos 

Seniora i Og·lnopolska Karta Seniora. 

 

ĞŃcznie informacja na temat konkursu dotarğa do ponad 5000 os·b. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jn-IIbcj1hc
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SPECJALNY DZIAĞ "PATRIOTYCZNY GĞOS SENIORA" W 4 NUMERACH 
OGčLNOPOLSKIEGO MAGAZYNU GĞOS SENIORA 

 

Istotnym dziağaniem byğo wprowadzenie regularnego dziağu Patriotyczny Gğos Seniora w 

magazynie Gğosie Seniora. StworzyliŜmy dziağ, w kt·rym seniorzy przedstawiali swoje 

wspomnienia nawiŃzujŃce do waŨnych wydarzeŒ historycznych i patriotycznych. Ponadto 

nawiŃzaliŜmy partnerskŃ wsp·ğpracň z muzeami historycznymi, instytucjami kultury i innymi 

instytucjami merytorycznie zaznajomionymi z tematem. W ramach powstağego dziağu zostağa 

opublikowana czňŜĺ konkursowych prac "Patriotyczny Gğos Seniora-śladami Niepodlegğej".  

 

Dziağ wzbogaciğ merytorycznie magazyn, wprowadziğ historyczno-patriotyczne treŜci oraz 

zachňciğ senior·w do aktywnego odkrywania symboli niepodlegğoŜci w swojej okolicy.  

 

PRZYKĞADY DZIAĞU "PATRIOTYCZNY GĞOS SENIORA" 

   
Og·lnopolski Gğos Seniora nr 56/2021 

Strony: 36-37 

Link do magazynu: 

https://glosseniora.pl/wp-content/uploads/56-OGS-INT-1.pdf 

 

Nakğad: 31 000 egz. 

 

https://glosseniora.pl/wp-content/uploads/56-OGS-INT-1.pdf
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Og·lnopolski Gğos Seniora nr 55/2021 

Strony: 22-23 

Link do magazynu: 

https://glosseniora.pl/wp-content/uploads/55-OGS.pdf 

 

Nakğad: 31 000 egz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://glosseniora.pl/wp-content/uploads/55-OGS.pdf
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PATRIOTYCZNY WIECZOREK POEZJI Z GĞOSEM SENIORA 

 

 
 

27 listopada o godz. 17:00 odbyğ siň Patriotyczny Wieczorek w Centrum Sztuki Wsp·ğczesnej 

Solvay. Prezes Stowarzyszenia MANKO - Ğukasz Salwarowski przedstawiğ projekt 

Patriotyczny Gğos Seniora ï śladami Niepodlegğej.  

 

Nastňpnie odbyğ siň patriotyczny koncert poetycko-muzyczny pt. ñPRZESZĞOśĹ ï JEST TO 

DZIś, TYLKO COKOLWIEK DALEJ ...ò na podstawie widowiska ñKocham WolnoŜĺò 

Teatru po Latach z CK w świŃtnikach G·rnych w reŨyserii Natalii Wojtali i oprawie 

muzycznej Wojciecha Knasia oraz grupy teatralnej.  

 

Przedostatnim punktem programu byğo wsp·lne Ŝpiewanie pieŜni patriotycznych z BarbarŃ 

LeŜniak.  

 

Na koniec Prezes Ğukasz Salwarowski wraz z AmbasadorkŃ Gğosu Seniora JaninŃ CzajŃ 

wrňczyli nagrody uczestnikom. 

 

 

Link do wykğadu z Patriotycznego Wieczorku z Gğosem Seniora: 

https://www.facebook.com/GlosSeniora/videos/208641438081394 

 

 

 

https://www.facebook.com/GlosSeniora/videos/208641438081394
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KONFERENCJA PRASOWA PODSUMOWUJłCA KONKURS I KAMPANIŇ 

PATRIOTYCZNY GĞOS SENIORA ï śLADAMI NIEPODLEGĞEJ 

 

 
 

4 grudnia 2021 roku o godzinie 15:00 odbyğa siň hybrydowa konferencja prasowa, kt·rej 

tematem byğo podsumowanie konkursu i kampanii Patriotyczny Glos Seniora ï śladami 

Niepodlegğej. Konferencjň prowadziğ Ğukasz Salwarowski ï prezes Stowarzyszenie MANKO, 

Redaktor Naczelny Gğosu Seniora. 

 

Na konferencji przedstawiono efekty cağorocznej pracy w ramach kampanii oraz om·wiono i 

przedstawiono prace konkursowe. Podziňkowano takŨe koordynatorom oraz ekspertom 

biorŃcych udziağ przy projekcie. 

 

Partnerem konferencji prasowej byğo Centrum Sztuki Wsp·ğczesnej SOLVAY. 

 

Transmisja konferencji byğa na Facebooku, na profilu Gğos Seniora pod linkiem: 

https://www.facebook.com/GlosSeniora/videos/331765905326732/ 

 

Retransmisja na portalu YouTube udostňpniona zostağa pod linkiem: 

https://www.youtube.com/watch?v=iZXW_djIfvA 

 

ĞŃcznie przekaz konferencji prasowej trafiğ do ponad 2 000 os·b 

 

 

https://www.facebook.com/GlosSeniora/videos/331765905326732/
https://www.youtube.com/watch?v=iZXW_djIfvA
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KAMPANIA NIEZNANI BOHATEROWIE NIEBIOS  

 

 
 

Idea kampanii polegağa na upamiňtnieniu miejsc i historii zwiŃzanych z upadkiem samolot·w 

i wypadk·w lotnik·w alianckich walczŃcych o niepodlegğoŜĺ Polski. Upamiňtnienie polegağo 

na zawiŃzaniu siň zespoğu senior·w w danej okolicy, kt·rzy byli opiekunami tego miejsca i z 

naszŃ pomocŃ zaangaŨowali siň w cykl dziağaŒ. 

 

Kampania zostağa odebrana przez senior·w i historyk·w z wielkim entuzjazmem. Logotyp 

wybrano na drodze konkursu. Stworzono wğasny fanpage na Facebooku - Nieznani 

Bohaterowie Niebios oraz dedykowanŃ stronň internetowŃ: www.bombowce.pl. 

 

Kampania byğa promowana wŜr·d senior·w z cağej Polski poprzez: magazyn Gğos Seniora, 

telewizjň internetowŃ Gğos Seniora TV, stronň www.glosseniora.pl, profili na Faceboou: Gğos 

Seniora, Og·lnopolska Karta Seniora oraz Gmina Przyjazna Seniorom, mailing do organizacji 

seniorskich, rad senior·w, senior·w indywidualnych i medi·w. 

 

 

KONFERENCJA PRASOWA INAUGURUJłCA KAMPANIŇ NIEZNANI 

BOHATEROWIE NIEBIOS 

 

28 czerwca o godzinie 11.30 odbyğa siň konferencja prasowa online ogğaszajŃca og·lnopolskŃ 

pro-seniorskŃ kampaniň ĂNieznani Bohaterowie niebiosò transmitowana na facebookowym 

profilu Gğos Seniora. 

 

W ramach konferencji przedstawiliŜmy tematykň kampanii i zaprosiliŜmy senior·w z cağej 

Polski, aby zgğaszali miejsca w swojej lokalnej okolicy, w kt·rych upadğ bombowiec siğ 

alianckich w latach 1939- 1945. 

 

W konferencji wziňli udziağ: 

¶ Ğukasz Salwarowski ï prezes Stowarzyszenia MANKO, Redaktor Naczelny Gğosu 
Seniora, 

¶ Robert Springwald ï historyk i pracownik Muzeum Armii Krajowej im. gen. Emila 

Fieldorfa "Nila" w Krakowie, 

¶ pğk. pil. Stanisğaw Wojdyğa ï prezes krakowskiego oddziağu Stowarzyszenia Senior·w 
Lotnictwa Wojskowego RP. 

 

http://www.bombowce.pl/
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Link do konferencji: https://www.youtube.com/watch?v=oCJ1bbonUSs 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oCJ1bbonUSs
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PORTAL EDU KACYJNY KAMPANII NIEZNANI BOHATEROWIE NIEBIOS - 

WWW.BOMBOWCE.PL  

 

Utworzono portal, kt·ry zawiera mapň Polski z rozpoznanymi miejscami katastrof lotniczych 

bombowc·w alianckich. Miejsca objňte dziağaniem projektu zostağy opisane pod kŃtem 

historycznym. Dodano takŨe opis senior·w-opiekun·w tego miejsca i spos·b upamiňtnienia 

przez lokalnŃ seniorskŃ spoğecznoŜĺ.  

 

Portal byğ wsp·ğtworzony i rozwijany przez senior·w. Na portalu umieszczone zostağy 

filmiki -reportaŨe (12 sztuk), elektroniczna wersja folderu edukacyjno-informacyjnego oraz 

relacje ze spotkaŒ roboczych seniorskich zespoğ·w wolontariackich. 
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PUBLIKACJA NIEZNANI BOHATEROWIE NIEBIOS PAMIECI LOTNIKčW 

POLEGĞYCH POD POLSKIM NIEBEM 

 

Nakğad publikacji wynosiğ 6000 egzemplarzy. Publikacja zostağa rozdystrybuowana w 

pierwszej kolejnoŜci do zespoğ·w wolontariackich, nastňpnie do wsp·ğpracujŃcych ze 

Stowarzyszeniem MANKO organizacji seniorskich, gmin partnerskich, muze·w oraz 

historyk·w, uczestnik·w konferencji inaugurujŃcej projekt a takŨe senior·w ï ambasador·w. 

 

Folder zostağ udostňpniony do pobrania po linkiem: www.bombowce.pl/folder.pdf 

 

 

 
 

 

http://www.bombowce.pl/folder.pdf
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SPECJALNY DZIAĞ NIEZNANI BOHATEROWIE NIEBIOS W 4 NUMERACH 

OGčLNOPOLSKIEGO MAGAZYNU GĞOS SENIORA 

 

 

Wprowadzono specjalny dziağ w 4 numerach og·lnopolskiego magazynu Gğos Seniora. Dziağ 

poŜwiňcony byğ roli alianckich bombowc·w B52 podczas II wojny Ŝwiatowej. Dziağ byğ 

wsp·ğtworzony przez seniorskie lokalne zespoğy wolontariackie. 

 

 

PRZYKĞADY DZIAĞU " NIEZNANI BOHATEROWIE NIEBIOS" 

 

     
 

Og·lnopolski Gğos Seniora nr. 57/2021                     

Strona: 32 

Link do magazynu: 

https://glosseniora.pl/glos-seniora-online 

 

Nakğad: 62 000 egz. 

 

 

 

Og·lnopolski Gğos Seniora nr. 58/2021                     

Strona: 23 

Link do magazynu: 

https://glosseniora.pl/glos-seniora-online 

 

Nakğad: ?? 
 

https://glosseniora.pl/glos-seniora-online





































































































































































































































