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Regulamin Konkursu dla senioréw ,,SENIOR-SPORTOWIEC
ROKU”

§ 1. Postanowienia ogolne

1.1. Niniejszy regulamin (dalej jako Regulamin) okresla zasady i warunki przeprowadzenia konkursu dla senioréw pod nazwa
»Senior Sportowiec Roku” (zwany dalej Konkursem).

1.2. Organizatorem Konkursu jest: Stowarzyszenie Manko (wydawca magazynu GLOS
SENIORA) z siedziba w Krakowie (30-698), ul. Siarczki 16, wpisanym do KRS pod numerem 0000225549 (dalej jako Organizator).
1.3. Konkurs jest realizowany z programu ,Sport dla Wszystkich” w ramach projektu ,Senior w Ruchu IV Edycja”
wspotfinansowanego przez Ministerstwo Sportu i Turystyki (dalej jako Projekt).

§ 2. Zasady i cele konkursu
2.1. Gtéwnym celem Konkursu jest wybdr i nagrodzenie z posrdd kandydatur zgtoszonych przez senioréw, formalnie i
nieformalne Organizacje Seniorskie (OS), Jednostki Samorzadu Terytorialnego (JST) oraz przez Organizacje Pozarzgdowe (NGO)
0s6b 60+, ktore w najciekawszy i najskuteczniejszy sposdb uczestniczg/dziatajg/realizujg sie/wspdtorganizujg - miedzy innymi w
ramach programow polityki senioralnej - we wszelkiego rodzaju wydarzeniach sportowych i rekreacji — w zadania zwigzanych z
aktywizacja fizyczng senioréw poprzez sport, promocjg zachowan prozdrowotnych, edukacjg i profilaktykg prozdrowotna oraz
promocjg aktywnosci fizycznej i sportowej wsrdd seniorow.
2.2. Nagrody — SENIOR SPORTOWIEC ROKU — zostang przyznane nagrody w kategoriach: a. Nagroda Gtéwne (puchar trzy
pierwsze miejsca) — Senior Sportowiec Roku, b. wyrdznienia/certyfikaty — Senior Sportowiec Roku.
2.3. Udziat w Konkursie jest bezptfatny.
2.4. Uczestnicy konkursu tj. Seniorzy 60+ mogg zostac zgtoszeni przez zaréwno senioréw oraz OS, JST oraz NGO zwani dalej jako
Uczestnicy.
2.5. Niniejszy regulamin Konkursu jest publikowany przez serwis www.glosseniora.pl/konkursy
2.6. O zmianach regulaminu Organizator bedzie informowat za posrednictwem serwisu www.glosseniora.pl
2.7. Nagroda gtéwna i wyrdznienia obejmujg m.in.:

*  Honorowy Certyfikat wreczony podczas uroczystej gali

*  Puchar

* publikacja w ogdlnopolskim Magazynie Gtos Seniora — promocja seniora jako Seniora Sportowca Roku O nagrody
rzeczowe

§ 3. Zgtoszenia do konkursu i nominacje

3.1.Zgtoszenia konkursowe przyjmowane beda do 20 listopada 2023 roku wytgcznie elektronicznie na adres
gminaprzyjaznaseniorom@manko.pl

3. 2.Zgtoszenia do konkursu nalezy przesta¢ do Organizatora drogg elektroniczng na wskazany adres w formie opisu
aktywnosci danego seniora/seniorki.

3.3. Zgtoszenia uwzglednia¢ mogg wybrang aktywnos¢ senioréw i seniorek w latach 2020-2023.

Przestanie zgtoszenia oznacza akceptacje REGULAMINU KONKURSU »SENIOR-SPORTOWIEC ROKU”
i moze by¢ dokonane tylko przez osobe upowazniong do przekazania danych w nim zawartych. Do wypetnionego zgtoszenia
nalezy dotaczy¢ min. 2 zdjecia ilustracyjne. Zgtaszajacy moga przesytaé w zgtoszeniu konkursowym wytgcznie zdjecia, do ktérych
majg odpowiednie prawa, w szczegdlnosci do upowaznienia Organizatora do korzystania z nich zgodnie z ponizszym. Przestanie
zdje¢ przedstawiajgcych realizacje opisywanych w zgtoszeniu konkursowym bedzie rozumiane przez Organizatora jako
upowaznienie do ich publikowania, w tym w formie zmienionej, opracowanej, w zwigzku z przeprowadzanym konkursem,
nominacjg i przyznanym ewentualnym tytutem. Publikacja zdje¢ nastepowac bedzie w ramach wydawnictw internetowych,
profili w mediach spotecznosciowych lub wydawnictwach drukowanych Organizatora. Zgtaszajacy, przesytajgcy zdjecia wraz ze
zgtoszeniem konkursowym, gwarantuje posiadanie odpowiednich praw do zdjecia i ponosi odpowiedzialno$¢ za ewentualne
naruszania praw oséb trzecich przez ich publikacje lub opracowanie jw.
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§ 4. Wylonienie zwyciezcéw i nagrody

4.1. Ostatecznego wyboru laureatéw — sposrdd zgtoszonych kandydatur — dokona Rada Konkursu, powotana przez Organizatora.
4.2. Zwyciezca w danej kategorii konkursowej upowazniony bedzie do uzywania tytutu zwyciezcy w danej kategorii i w danej
edycji konkursu ,,Senior-Sportowiec Roku” w mediach, materiatach informacyjnych i promocyjnych. Niezaleznie od powyzszego
Organizator przekaze nagrodzonym puchar/certyfikat symbolizujace zwyciestwo/wyréznienie w danej kategorii konkursu.

4.3. Gtosowanie Rady odbywa sie mailowo/pisemnie do 31 pazdziernika 2023 roku.

4.5. Wreczenie nagréd odbedzie sie na Gali, podczas ktdrej zostang przekazane puchary/certyfikaty reprezentantom
nagrodzonych/wyréznionych senioréw.

§ 5. Zasady przetwarzania danych osobowych i postanowienia koricowe

5.1. Administratorem danych osobowych uczestnikow Konkursu (oraz ich przedstawicieli) jest Organizator: Stowarzyszenie
Manko (wydawca magazynu GtOS SENIORA). z siedzibg w Krakowie (30-698 Krakdw), ul. Siarczki 16, KRS nr 0000225549 (dalej
jako Administrator).

5.2. Zebrane dane osobowe beda przetwarzane przez Administratora w celu realizacji zadan wynikajgcych z projektu ,Senior w
Ruchu”. Uczestnicy (oraz ich przedstawiciele) biorgc udziat w Konkursie wyrazajg zgode na udostepnienie przez Administratora
danych osobowych Ministerstwu Sportu i Turystyki lub podmiotom realizujgcym dziatania na rzecz Ministerstwa Sportu i
Turystyki, podmiotom upowaznionym do pozyskania tych danych na podstawie przepisow prawa do celéw monitoringu, kontroli
w ramach realizowanego projektu oraz przeprowadzanych na zlecenie Ministerstwa Sportu i Turystyki ewaluacji. Ministerstwo
Sportu i Turystyki, jako odrebny administrator, przetwarza dane osobowe w celu przeprowadzenia czynnosci monitoringowych,
sprawozdawczych oraz kontrolnych.

5.3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do wziecia udziatu w Konkursie.

5.4. Dane osobowe bedg przetwarzane przez Administratora do czasu wygasniecia obowigzku przechowywania wynikajgcych z
realizacji zadan w ramach programu Sport dla Wszystkich, a nastepnie do momentu wygasniecia obowigzku przechowywania
danych wynikajgcego z przepiséw dotyczacych archiwizacji dokumentacji konkursowe;j.

5.5. Dane osobowe laureatéw mogg zostaé przekazane podmiotom $wiadczagcym ustugi IT, firmom ksiegowym, kancelarii
prawnej.

5.6. Uczestnikom (oraz ich przedstawicielom) przystuguje prawo zadania dostepu do swoich danych osobowych, ich
sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, sprzeciwu oraz prawo przenoszenia danych. Kazdej osobie przystuguje
prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania jej danych osobowych oraz
cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$é z prawem przetwarzania, ktédrego dokonano na podstawie
zgody przed jej cofnieciem.

5.7. Przystgpienie do Konkursu oznacza akceptacje Regulaminu oraz wyrazenie zgody na udostepnienie danych osobowych.
5.8. Organizator zastrzega prawo do odwotania, uniewaznienia, przesuniecia terminu Konkursu, terminu Gali oraz do zmiany
Regulaminu, np. wydtuzenie terminu zgtoszen lub rozstrzygniecia Konkursu.

5.9. Uprawnienia wynikajgce z uczestnictwa w Konkursie nie mogg by¢ przeniesione przez Uczestnika na osobe trzecia bez zgody
Organizatora, wyrazonej w formie pisemnej pod rygorem niewaznosci.

5.10. Wszelkie spory wynikte z tytutu wykonania zobowigzan zwigzanych z Regulaminem badz Konkursem bedg rozstrzygane
polubownie. Jezeli strony nie dojdg do porozumienia, spér zostanie poddany pod rozstrzygniecie przez sad powszechny wtasciwy
dla siedziby Organizatora.

Zatacznik nr 1
Formularz Zgtoszenia Konkursowego - ,,SENIOR-SPORTOWIEC ROKU”
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