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REGULAMIN WYDARZENIA

Wigilia dla Samotnych 2025

§1 Postanowienia ogdlne

1. Organizatorem wydarzenia Wigilia dla Samotnych 2025 jest Stowarzyszenie MANKO — Gtos
Seniora.

2. Regulamin okresla zasady uczestnictwa i przebieg wydarzenia.

3. Wydarzenie odbedzie sie 19 grudnia 2025 r. o godzinie 17:00 w Hala Wista, mieszczacej sie
przy ul. Reymonta 22 w Krakowie.

4. Udziat w wydarzeniu jest dobrowolny i oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.

§2 Cel wydarzenia
1. Wydarzenie ma charakter integracyjny i wspierajacy.
2. Celem spotkania jest:
- przeciwdziatanie samotnosci w okresie swigt,
- integracja senioréw, oséb samotnych i potrzebujacych,

- stworzenie cieptej, bezpiecznej i przyjaznej atmosfery.

§3 Uczestnicy
1. W wydarzeniu mogg wzigé¢ udziat:
- seniorzy (osoby 60+),
- osoby samotne,
- osoby potrzebujgce wsparcia spotecznego lub emocjonalnego.

2. Organizator ma prawo zweryfikowac spetnienie kryteriow udziatu przy zapisach.
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84 Zgloszenia i zasady wstepu
1. Wstep na wydarzenie jest bezptatny.
2. Obowigzujg wczesniejsze zapisy z uwagi na ograniczong liczbe miejsc.
3. Zgtoszern mozna dokonac:
- mailowo: kontakt@manko.pl,
- telefonicznie: 12 429 37 28,
- osobiscie: siedziba ,,Gtosu Seniora” przy ul. Osiedle Urocze 12.
4. Liczy sie kolejnosé¢ zapisow.
5. Potwierdzeniem udziatu jest otrzymanie informacji zwrotnej od organizatora.

6. Uczestnik powinien przyby¢ najpdzniej 15 minut przed rozpoczeciem wydarzenia, aby nie
utracic rezerwacji miejsca.

§5 Przebieg i program wydarzenia
1. W programie wydarzenia przewidziano m.in.:
- uroczyste dzielenie sie optatkiem i sktadanie zyczen,
- wspolny poczestunek tradycyjnymi potrawami wigilijnymi,
- koledowanie z udziatem zaproszonych artystow,
- wreczanie symbolicznych prezentéw.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie.

§6 Zasady uczestnictwa
1. Uczestnicy zobowigzani sg do:
- okazywania szacunku wobec innych,
- zachowania zgodnego z zasadami wspotzycia spotecznego,

- stosowania sie do polecen organizatora.
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2. Zabrania sie:

- wnoszenia i spozywania alkoholu oraz substancji odurzajacych,
- zachowan agresywnych, obrazliwych,
- niszczenia mienia obiektu.

3. Wydarzenie ma charakter niedyskryminujacy.

§7 Bezpieczenstwo i odpowiedzialnos¢
1. Uczestnicy biorg udziat na wtasng odpowiedzialnos¢.

2. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez nadzoru ani szkody wyrzadzone
przez uczestnikow.

3. Zagrozenia nalezy zgtasza¢ organizatorowi.

4. Obiekt zapewnia standardy bezpieczenstwa.

§8 Dane osobowe i wizerunek
1. Administratorem danych jest Stowarzyszenie MANKO.
2. Dane zbierane sg wytaczenie do celdw organizacyjnych.
3. Zapis oznacza zgode na przetwarzanie danych.
4. Mogg by¢ wykonywane zdjecia i nagrania.

5. Brak zgody na publikacje wizerunku nalezy zgtosi¢ przy wejsciu.

§9 Postanowienia koncowe
1. Regulamin dostepny jest u organizatoréw.
2. Organizator moze usung¢ osobe naruszajgcg regulamin.
3. Sprawy nieujete rozstrzyga organizator.

4. Regulamin obowigzuje przez czas trwania wydarzenia.
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