
                           

   

          www.glosseniora.pl         Os. Urocze 12, 31-953 Kraków         tel./fax 12 429 37 28               gps@manko.pl      kartaseniora@manko.pl 

Oś. Urocze 12, 31-953 Kraków           tel./fax 12 429 37 28              gps@manko.pl     kartaseniora@manko.pl 

 

 

                      

 

REGULAMIN WYDARZENIA 

Wigilia dla Samotnych 2025 

 

§1 Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem wydarzenia Wigilia dla Samotnych 2025 jest Stowarzyszenie MANKO – Głos 

Seniora. 

2. Regulamin określa zasady uczestnictwa i przebieg wydarzenia. 

3. Wydarzenie odbędzie się 19 grudnia 2025 r. o godzinie 17:00 w Hala Wisła, mieszczącej się 

przy ul. Reymonta 22 w Krakowie. 

4. Udział w wydarzeniu jest dobrowolny i oznacza akceptację niniejszego regulaminu. 

 

§2 Cel wydarzenia 

1. Wydarzenie ma charakter integracyjny i wspierający. 

2. Celem spotkania jest: 

- przeciwdziałanie samotności w okresie świąt, 

- integracja seniorów, osób samotnych i potrzebujących, 

- stworzenie ciepłej, bezpiecznej i przyjaznej atmosfery. 

 

§3 Uczestnicy 

1. W wydarzeniu mogą wziąć udział: 

- seniorzy (osoby 60+), 

- osoby samotne, 

- osoby potrzebujące wsparcia społecznego lub emocjonalnego. 

2. Organizator ma prawo zweryfikować spełnienie kryteriów udziału przy zapisach. 
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§4 Zgłoszenia i zasady wstępu 

1. Wstęp na wydarzenie jest bezpłatny. 

2. Obowiązują wcześniejsze zapisy z uwagi na ograniczoną liczbę miejsc. 

3. Zgłoszeń można dokonać: 

- mailowo: kontakt@manko.pl, 

- telefonicznie: 12 429 37 28, 

- osobiście: siedziba „Głosu Seniora” przy ul. Osiedle Urocze 12. 

4. Liczy się kolejność zapisów. 

5. Potwierdzeniem udziału jest otrzymanie informacji zwrotnej od organizatora. 

6. Uczestnik powinien przybyć najpóźniej 15 minut przed rozpoczęciem wydarzenia, aby nie 

utracić rezerwacji miejsca. 

 

§5 Przebieg i program wydarzenia 

1. W programie wydarzenia przewidziano m.in.: 

- uroczyste dzielenie się opłatkiem i składanie życzeń, 

- wspólny poczęstunek tradycyjnymi potrawami wigilijnymi, 

- kolędowanie z udziałem zaproszonych artystów, 

- wręczanie symbolicznych prezentów. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie. 

 

§6 Zasady uczestnictwa 

1. Uczestnicy zobowiązani są do: 

- okazywania szacunku wobec innych, 

- zachowania zgodnego z zasadami współżycia społecznego, 

- stosowania się do poleceń organizatora. 
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2. Zabrania się: 

- wnoszenia i spożywania alkoholu oraz substancji odurzających, 

- zachowań agresywnych, obraźliwych, 

- niszczenia mienia obiektu. 

3. Wydarzenie ma charakter niedyskryminujący. 

 

§7 Bezpieczeństwo i odpowiedzialność 

1. Uczestnicy biorą udział na własną odpowiedzialność. 

2. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez nadzoru ani szkody wyrządzone 

przez uczestników. 

3. Zagrożenia należy zgłaszać organizatorowi. 

4. Obiekt zapewnia standardy bezpieczeństwa. 

 

§8 Dane osobowe i wizerunek 

1. Administratorem danych jest Stowarzyszenie MANKO. 

2. Dane zbierane są wyłączenie do celów organizacyjnych. 

3. Zapis oznacza zgodę na przetwarzanie danych. 

4. Mogą być wykonywane zdjęcia i nagrania. 

5. Brak zgody na publikację wizerunku należy zgłosić przy wejściu. 

 

§9 Postanowienia końcowe 

1. Regulamin dostępny jest u organizatorów. 

2. Organizator może usunąć osobę naruszającą regulamin. 

3. Sprawy nieujęte rozstrzyga organizator. 

4. Regulamin obowiązuje przez czas trwania wydarzenia. 


