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NASZE KAMPANIE 

NASZE MEDIA 



NAGRODY I WYRĎŰNIENIA 

2011 IGTC International Tobacco Alumni Award For Excellence  
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2009 Laury Magellana  
2019 Polska Nagroda 
Inteligentnego Rozwoju  



PARTNERZY NASZYCH DZIAĠAŚ 



WSPARCIE DZIAĠAŚ OGĎLNOPOLSKICH 



PARTNERZY MEDIALNI NASZYCH KAMPANII 



PRO-SENIORSKIE DZIAĠANIA STOWARZYSZENIA 

MANKO GĠOSU SENIORA 
.ÁÒÚöÄÚÉÁȡ  

 
 
 
 
 

Kampanie:  

Gmina Przyjazna Seniorom 

Og·lnopolska Karta Seniora 

Og·lnopolski Magazyn Gġos Seniora 

Dni Seniora, Og·lnopolskie Senioralia  

Szkoġa/Przedszkole Przyjazne Seniorom 

Solidarni z Seniorami ð Razem Damy Radő! 

Stop Manipulacji, nie daj siő oszukał 

Űycie zaczyna siő po 60tce,  

Stylowi Seniorzy  

Opowiedz nam swojŌ historiő  

Bezpieczny Senior  



NASZE LICZBY 
1 mln - roczny zasiőg naszych dziaġaś   

25 000 nakġad Magazynu Og·lnopolski Gġos Seniora 

6 wydaś Magazynu Og·lnopolski Gġos Seniora rocznie 

70 000 czytelnik·w magazynu Gġos Seniora 

400 000 posiadaczy Og·lnopolskiej Karty Seniora (OKS) 

2600  firm honorujŌcych OKS 

50 000 uczestnik·w event·w z naszym udziaġem 

180  gmin partnerskich  

800 organizacji partnerskich  



DLACZEGO TO ROBIMY? 
Problemy os·b starszych w Polsce  

 
Samotnoťł i niska aktywnoťł spoġeczna 

Dostőp do sġuűby zdrowia 

NiewystarczajŌce ťrodki ekonomiczne 

Niekorzystny medialny i spoġeczny obraz seniora 

Niska ťwiadomoťł zdrowotna prawna i ekonomiczna  

KONSEKWENCJE: 

Zġy stan zdrowia, alienacja,  oszustwa,  

Koszty spoġeczne, ekonomiczne Paśstwa i samorzŌd·w 

Nie wykorzystywanie potencjaġu os·b 60+ 



GMINA PRZYJAZNA 

SENIOROM 

 

 Wsparcie rozwoju polityki senioralnej w 
samorzŌdzie partnerskim  

180 samorzŌd·w wydaje z nami lokalnŌ edycjő 
Og·lnopolskiej Karty Seniora 

Kaűdy samorzŌd moűe przystŌpił do Programu Gmina 
Przyjazna Seniorom  

Seniorzy otrzymujŌ Og·lnopolskŌ Kartő Seniora w swojej 
miejscowoťci w kilka minut, nie ponoszŌ koszt·w wysyġki 

formularza  

W gminie partnerskiej angaűuje siő wiőcej firm, kt·re 
udzielajŌ rabat·w na Og·lnopolskŌ Kartő Seniora 

Seniorzy z samorzŌdu partnerskiego mogŌ odbierał bezpġatne 
egzemplarze Magazynu Gġos Seniora, brał udziaġ w wydarzeniach pro-
seniorskich oraz tworzył Program Og·lnopolskiej Karty Seniora 

180 z _fv»'2gµ 



CELE PROGRAMU  

WSPIERANIE SAMORZŋDU W: 
  

ROZWOJU POLITYKI SENIORALNEJ 

WSPIERANIE INTEGRACJI MIŐDZYPOKOLENIOWEJ 

AKTYWIZACJI SENIORĎW I LOKALNYCH ORGANIZACJI 
SENIORSKICH 

PROMOCJI GMINY I LOKALNYCH PRZEDSIŐBIORCĎW   



PARTNERZY NASZYCH DZIAĠAŚ 

180 GMIN I MIAST PARTNERSKICH 



PARTNERZY NASZYCH DZIAĠAŚ 

180 GMIN I MIAST PARTNERSKICH 



W AŰ 80 % PROGRAM GMINA PRZYJAZNA SENIOROM 
WDRAŰAJŋ ORAZ KOORDYNUJŋ RADY SENIORĎW  

I ORGANIZACJE SENIORSKIE 



KORZYŤCI DLA SAMORZŋDU Z UDZIAĠU W 

150 

SAMORZŅDĎW 

UTWORZENIE LOKALNEJ EDYCJI 
OGĎLNOPOLSKIEJ KARTY SENIORA. 

PROMOCJA LOKALNYCH FIRM.  



UDZIAĠ W TWORZENIU MAGAZYNU GĠOS 
SENIORA.  

UCZESTNICTWO W COROCZNYCH 
MIŐDZYNARODOWYCH SENIORALIACH. 

KORZYŤCI DLA SAMORZŋDU Z UDZIAĠU W 



WSPĎĠORGANIZACJA INAUGURACJI PROGRAMU.  

PROMOCJA SAMORZŋDU JAKO PRZYJAZNEGO 
SENIOROM.  

 

DOSTŐP DO LICZNYCH EDUKACYJNO-
AKTYWIZACYJNYCH PRO-SENIORSKICH KAMPANII 

 

KORZYŤCI DLA SAMORZŋDU Z UDZIAĠU W 



UDZIAĠ W SZKOLENIACH.  

KONFERENCJA SZKOLENIOWA DLA WĠADZ 
SAMORZŋDOWYCH.  

WSPARCIE GMIN W ZAKRESIE INICJATYW  

PRO-SENIORSKICH, W TYM 
MIŐDZYPOKOLENIOWYCH. 

KORZYŤCI DLA SAMORZŋDU Z UDZIAĠU W 



KORZYŤCI DLA SENIORĎW Z PROGRAMU 

Oszcződnoťł 

Wygoda wyrabiania OKS 

Wiőksza liczba firm, gdzie 
moűna uzyskał zniűkő 

Regularna prenumerata 
Gġosu Seniora 

Dostőp do  
GĠOS SENIORA TV 

Udziaġ w aktywizacyjnych 
konkursach 

Udziaġ w Senioraliach 

Wsp·ġtworzenie GS i OKS 



GMINA PRZYJAZNA SENIOROM MOŰE 

PRZYSTŋPIŁ DO LICZNYCH KAMPANII: 

Stop Manipulacji-nie daj 
siő oszukał 

Szkoġa Przyjazna 
Seniorom 

Solidarni z Seniorami- 
Razem Damy Radő! 

Zaűywaj mŌdrze leki! 
Polipragmazja 

SamorzŌd Przyjazny 
Pszczoġom 



SOLIDARNI Z SENIORAMI-RAZEM DAMY RADŐ 



STOP MANIPULACJI, NIE DAJ SIŐ OSZUKAŁ 



MAĠOPOLSKA PRZYJAZNA PSZCZOĠOM 



ZAŰYWAJ MŋDRZE LEKI! POLIPRAGMAZJA 





OGĎLNOPOLSKA KARTA SENIORA 

CELE: 

edukacja i aktywizacja senior·w 

edukacja przedsiőbiorc·w 

edukacja samorzŌdowc·w   



Ponad 400 tysiőcy 
wydanych Kart 

Ponad 2600 firm 
honorujŌcych Kartő 

Zniűki na produkty  i 
usġugi w caġej Polsce 

Aktywizacja senior·w do 
wsp·ġtworzenia OKS 

Aktywizacja  
senior·w do 

korzystania z Karty 

Promocja lokalnych 
firm  

180  samorzŌd·w  
partnerskich  

 

 

OGĎLNOPOLSKA KARTA SENIORA 





AMBASADORZY OGĎLNOPOLSKIEJ 

KARTY SENIORA 



JOANNA TALAR - AMBASADORKA OGĎLNOPOLSKIEJ KARTY SENIORA 

ĖĆĸÓÀþÀ ĆĚĆÌĆÿ ĀíÙĸĖĸÙĚĸĆĀĴÿ öĥĻ ʶʹʴʴ ÷ÀĖġ 



PRZYKĠADOWE FIRMY, KTĎRE PRZYSTŋPIĠY  

DO OGĎLNOPOLSKIEJ KARTY SENIORA 

Centrum Medyczne IMIcare  wraz z dr 
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Kawiarnia ȵ) ÌÏÖÅ ÃÏÆÆÅÅȱ ÚÎÁÊÄÕÊäÃÁ ÓÉö ÎÁ 
ulicy Kazimierza Wielkiego 86 w Krakowie 
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ÚÎÉŀËÉȢ 



INAUGURACJA LOKALNEJ EDYCJI 

OGĎLNOPOLSKIEJ KARTY SENIORA  

NA TERENIE GMINY RZESZĎW 


