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ZAPRASZAMY NA CYKL KONFERENCJI PN. BEZPIECZNY SENIOR

Statystyki z obszaru bezpieczenstwa osob starszych w Polsce sa zatrwazajace. Jak wynika
z oficjalnych danych — przestepcy, dzigki rdéznego rodzaju oszustwom wyciggaja z kont bankowych
seniorow ponad 140 milionéw zlotych rocznie. To jednak nie jedyny problem. Wedlug statystyk, az 45
proc. zabitych pieszych w wypadkach drogowych stanowig wiasnic starsze osoby. Zjawisko
wielolekowosci w Polsce dotyczy az 1/3 populacji oséb po 65. roku zycia. Dlatego edukacja osob
starszych w obszarze bezpieczenstwa konsumenckiego, drogowego oraz lekowego jest tak potrzebna.

Wychodzac naprzeciw tym problemom, mamy zaszczyt zaprosi¢ Panstwa do udziatu w cyklu
pieciu konferencji pn. "Bezpieczny Senior" organizowanych przez Migdzynarodowy Instytut Rozwoju
Spotecznego przy partnerstwie Wojewddztwa Matopolskiego oraz patronacie medialnym Gtlosu Seniora.
Cykl konferencji odbgdzie si¢ w ramach naszej kampanii ,,Stop manipulacji, nie daj si¢ oszukac¢” majacej
na celu podniesienie §wiadomosci oraz promowanie bezpieczenstwa osob starszych.

Kazda z konferencji bedzie poswigcona jednemu z kluczowych obszaréw bezpieczenstwa seniordéw,
obejmujac:

e Bezpieczenstwo Konsumenckie: Realizowane poprzez kampani¢ "Stop manipulacji, nie daj si¢
oszukac¢". Zajmiemy si¢ problemem oszustw, nieuczciwych praktyk handlowych oraz sposobami
ochrony przed nimi.

e Bezpieczenstwo Drogowe: Realizowane poprzez kampani¢ "No$ odblaski 1 zyj". Skupimy si¢ na
bezpieczenstwie podczas poruszania si¢ po drogach, promujac noszenie odblaskow i przestrzeganie
zasad ruchu drogowego przez osoby 60+.

e Bezpieczenstwo Lekowo-Zdrowotne: Realizowane poprzez kampani¢ "Zazywaj Leki
Bezpiecznie!". Przyjrzymy si¢ zagrozeniom zwigzanym z niewlasciwym stosowaniem lekow oraz
pokazemy, jak unika¢ niepozadanych interakcji 1 skutkow ubocznych.

Podczas kazdej z konferencji uczestnicy beda mieli okazje wystucha¢ prelekcji specjalistow z danej
dziedziny, uczestniczy¢ w prezentacjach multimedialnych oraz wziag¢ udziat w dyskusji. Podczas spotkania
przewidziany jest poczestunek oraz materiaty edukacyjne dot. ww. kampanii. Naszym celem jest nie tylko
dostarczenie wiedzy, ale takze stworzenie przestrzeni do wymiany do$wiadczen i budowania spotecznosci
wspierajacej bezpieczne zycie osob starszych w Polsce.

Szczegoty cyklu konferencji podajemy ponize;j:

11 marca 2024 — Tarnéw, godz. 11:00
Miejsce: Dom Kultury Westerplatte
Adres: ul. Westerplatte 8a, 33-100 Tarnow

20 marca 2024 — Andrychéw, godz. 11:00
Miejsce: Centrum Kultury i Wypoczynku w Andrychowie, Miejski Dom Kultury
Adres: ul. Szewska 7, 34-120 Andrychéw
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21 marca br. godz. 10:00
Miejsce: Osrodek Kulturalno-Rekreacyjny "Gubalowka"
Adres: ul. Spacerowa 4, Skawina.

26 marca 2024 — Harmeze, godz. 11:00
Miejsce: Klasztor Franciszkanow i Centrum $w. Maksymiliana
Adres: ul. Franciszkanska 12, 32-600 Harmeze

27 marca 2024 — Biecz, godz. 11:00
Miejsce: Hala Sportowa w Bieczu
Adres: ul. Parkowa 1, 38-340 Biecz

Dolacz do kampanii Glosu Seniora! Stop manipulacji, Nie daj si¢ oszuka¢!
Badzmy Solidarni z Seniorami! Razem Damy Rade!

Organizator: Miedzynarodowy Instytut Rozwoju Spotecznego
Partner Gléwny: Wojewodztwo Matopolskie
Patronat Medialny: Gtos Seniora

Kontakt do Mediow:
Szymon Kubik, tel. 512 057 047, promocja@manko.pl
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